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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titole di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia

Altri Titoli di studio

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico-Chirurge
Specializzazione in Geriatria

Corso della Regione Toscana di Certificazione in Medicina d'Urgenza tenute dalla Harvarc
Medical School (Boston, Massachusetts - U.S.A.}




ESPERIENZA PROFESSIONALE

Esperienze professionali
{incarichi ricoperti)

Dai 01/91/1992 al 31/10/1996

Universita degli Studi di Firenze - Scuola di Specializzazione in Geriatria durante la quale ha
svolto attivita assistenziale come medico di reparto presso la sezione di Riabilitazione Cardiaca e
presso la sezione di Terapia Post-Intensiva della U.O. Universitaria di Geriatria e Riattivazione e
presso fambulatario cardiologico delia stessa U, O.; nelio stesso periodo ha inoltre svolto attivita di
guardia medica presso fa U.0. Ospedaliera di Geriatria e Riattivazione dell'‘Azienda Ospedaliera
Careggi e presso I'Unita di Cura Intensiva Cardiologica della U.O. Universitaria di Geriatria e
Riattivazione.

Datl 10/81/1995 al 20/01/1995

Mc Master University - Hamifton - Canada - Ha approfondito alcuni aspetti della valutazione delia
qualita della vita in pazienti affetti da patologia e della valufazione economica di trattamenti
sanitari, con particolare altenzione allz anaiisi costo-efficacia & costo-utilita.

Dal 01/01/1997 al 15/06/1897

8t. Jospeh Hospital - Chicago - U.S.A. - Ha svolto un periodo di formazione presso il Dipartimente
di Geriatria diretfo dalla Dott.ssa Rhoda Pomerantz, durante il quale ha approfondito gli aspetti
valutativi e di gestione del paziente geriatrico al propric domicilio. lnoltre ha frequentato,
quetidianamente e con orario continuativo, il reparto di Geriatria del medesimo Ospedale
strutturato secondo la tipologia organizzativa della "Skilled Nursing Facility”.

Dat 01/04/1998 al 14/09/2003

Gruppo Villa delle Terme - Firenze - Ha coordinato come Aiute Medico una Unita Funzionale di
Lungodegenza geriatrica comprendente programmi di recupero funzionale e di riatlivazione
motoria per pazienti con esiti di patologie cerebrovascolari e cognitive, con patologie
osteoarticolari ed infine comprendenti pazienti con insufficienza respiratoria cronica grave in
supporio ventilatorio continuo od intervallato.

Dal 15/09/2003 al 30/09/2011

Azignda Saritaria 10 - Firenze - Ha svolto attivita di assistenza come Dirigente Medico di | livello
presso il Dipartimento di Medicina d'Urgenza del Presidio di Santa Maria Nuova, prestando
servizio prevalentemente nel reparto di Subintensiva (HDU-High Dependency Unit) e nel reparto
di Degenza Breve.

Dal 04/10/2011 al presente

Azienda Ospedalierc-Universitaria Careggi - Svolge attivita di assistenza come Dirigente Medico
di | livello allinterno della $.0.D. Medicina Interna e Post-chirurgica dedicata alla valutazione
internistico-geriatrica e alla successiva fase di degenza post-chirurgica dei pazienti ricoverati in
area traumatolegica.

COMPETENZE PERSONALI

Competenze linguistiche

Inglese: parlato Madrelingus, scritto Eccellente

Competenze digitali

Ottime capacita nell'utilizzo degli applicativi di Microsoft Office (Word, Excel, Access; Powerpoint);
buone capacita nell'utilizzo di SPSS.




ULTERIORI INFORMAZIONI (Conferenze, seminari, corsi, certificazioni, pubblicazioni,
collaborazioni a riviste, ecc.

Altro

1993-1997 Con il gruppo di ricerca coordinato dal Prof. Giulio Masotti, Direttore dell'lstituto di
Gerontologia e Geriatria delfUniversita degli Studi di Firenze, ha collaborato ad uno studio sugii
effetti della riabilitazione cardiaca in soggetti anziani affetli da infarto miocardico recente nei
confronti della capacitd funzicnale e della qualitd della vita. Ha inoltre collaborato ad uno studio
sulla validazione per la popolazione italiana del questionario Sickness Impact Profile,
utilizzato nella valutazione della qualita della vita in relazione allo stato di salute in pazienti
affetti da patologie ¢roniche.

1998 Ha superato gli esami di abilitazione alfesercizio della professione medica negli Stati Unitt
(USMLE Step 1 e Il}

2005 Ha superato l'esame per la certificazione ATLS del Commiltee on trauma deill'American
College of Surgeons

2008 Ha superato l'esame per la cerlificazione in tossicologia clinica d'urgenza (TBST-
Toxicological Basics Support and Therapy)

2014 Ha partecipato come relatore al Convegno I Delirium: Linea Guida e Pratiche per la
Sicurezza del pazienle, tenutosi a Firenze in data 29.10

2014 Ha partecipato come docente al Corso di Formazicne Il Deliium nei pazienti anziani
ricoverati in ospedale: un serio problema sanitario tenutosi ad Arezzo il 22.11

2015 Ha partecipato come relatore al Convegno Approccic Multidisciplinare al Paziente
Politraurnatizzato tenutosi presso 'AQU Careggi il 13.11

2015 Ha partecipaio come docente al Seminario L'anziano Fragile net DAl NMS e 0S: impatto
dell'ospedalizzazione, criticita e nuove proposte tenutosi preso 'AQU Careggi it 30.11

2016 Ha partecipato come relatore al V Congresso det Fragility Fracture Network (FFN} tenutosi a
Romadal 1al 3.9

2017 Ha partecipato come docente al Master di i livello: Terapia intensiva-Clinical Competence
nelle gravi disfunzioni d’organo. Collaborazioni interdisciplinari in Terapia Intensiva tenuto dalla
AOU Careggi (Dipartiments di Medicina Sperimentale e Clinica e Dipariimento
Neuromuscoloscheletrico e degli Organi di senso) e dalla Universita degli Studi di Firenze (anno
accademico 2016/2017)

2018 Ha partecipato come docente al Master di Il livello: Terapia Intensiva-Clinical Competence
nelle gravi disfunzioni d’organo. Collaborazioni interdiscipiinari in Terapia Intensiva tenuto dalla
AQU Careggi (Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica e Dipartimento
Neuromuscoloschelettico e degli Organi di senso) e dalla Universita degli Studi di Firenze (anno
accademico 2017/2018)
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